
Skifteholdskonference
Flere og flere bliver i stigende grad udsat for arbejdstider, som er
skadelige for såvel helbredet som folks almindelige sociale liv. 

Det rammer ikke kun skifteholdsarbejdere i industrien. Mange
grupper i transportsektoren, i rengøringsbranchen, it- og service-
branchen bliver i stigende omfang ramt af »ubekvemme« arbejds -
tider. Ud over traditionelt skifteholdsarbejde, kan der være tale om
tilkaldevagter, rådighedsvagter, arbejdsnormer på 74 timer placeret over 
to uger, dage på 12 timer og lignende. Alt sammen noget, der virker nedbrydende
på helbred og familieliv.

Forud for overenskomstfornyelserne i 2004 og 2007 kom der spot på disse problemer. I 2007 endda i en
sådan grad, at parterne på mange overenskomstområder forpligtigede hinanden til at kigge nærmere på 
de mange undersøgelser af de helbredsmæssige konsekvenser. Forhandlerne skal åbenbart bekræftes i,
hvad medlemmerne i årtier har vidst – nemlig at skifteholdsarbejde og ikke mindst natarbejde er stærkt
nedbrydende!

For at sikre, at der kommer yderligere spot på problemet ved den forestående overenskomstfornyelse, 
indkalder Skifteholdsinitiativet hermed til konference:

Lørdag den 31. januar 2009 kl. 11.00 til 16.00
i HK-Huset på Artillerivej 30, 2300 København S
– lige ved Islands Brygge Metrostation

Program
11.00 Velkomst.
11.15 Skal vi alle sammen arbejde til at arbejde døgnet rundt? 

Oplæg ved arbejdsmarkedsforsker lektor, ph.d. Henrik L. Lund fra RUC. Herefter debat.
12.30 Frokost.
13.30 Tre uvidenskabelige og virkelige historier.
14.00 OK 2010 – hvad skal der til, for at vi kan sikre bedre vilkår for folk med nat- og skifteholdsarbejde?

Oplæg ved Børge Frederiksen 3F/CO-Industri og Karin Retvig HK Privat/CO-Industri. Herefter debat.
15.30 Opsamling. Oplæg til aktivitetsplan frem mod overenskomstfornyelsen 2010.
16.00 Afslutning.

Alle tillids- og sikkerhedsrepræsentanter, klub- og afdelingsbestyrelsesmedlemmer inviteres hermed til at
deltage i konferencen.

Tilmelding sker ved at sende en mail med oplysning om navn, arbejdsplads, tillidshverv og organisation til
imi@hk.dk. Deltagelse koster 100 kr., som opkræves ved fremmøde.

Vel mødt!

Skifteholdsinitiativet

Metal Hovedstaden, Dansk El-Forbund København, HK Service Hovedstaden, 3F Kastrup, HK Handel Hoved-
staden, Dansk Metal afdeling 16, 3F Mølleåen, HK it, medie & industri Hovedstaden, 3F Industri & Service.


